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Montag 
 
AG-Angebot Leitung Jahrgang 
Big Band MOS / MET 7 - 13 
Erasmus-Foto-Video IK 7 - 10 
Forscherwerkstatt EC / TOL 5 - 13 
Fußball Yannick Kaddar 5 - 6 
Licht u. Ton IH 7 - 10 
Mädchen-AG Soz-Päd. Kathrin 5 - 6 
Mofa I 
(15 Euro + 
Prüfungsgebühren) 

SY 8 - 10 

Schulradio WAG 5 - 13 
Spiele I KAM 5 - 10 
Tanz u. Choreografie KN 5 - 10 
Voltigieren Fr. Evers 5 - 10 
Wildnis-AG BRU 5 - 13 
Zirkus I AS / BO 5 - 10 

 
 
Mittwoch 
 
AG-Angebot Leitung Jahrgang 
Fußball II Yannick Kaddar 7 - 8 
Reiten für Anfänger IK / Fr. Lindwehr 5 - 10 
Spiele II Soz-Päd. Kathrin / 

Marvin 
5 - 10 

Tennis Jon Heitkamp 5 - 8 
TikTok-Tanzen KAM 5 - 8 
Trading Card LS 5 - 10 
Zirkus II MP / BO 5 - 8 

 

 
 
Donnerstag 
 
AG-Angebot Leitung Jahrgang 
Basketball MUN 7 - 9 
Chor u. Musical PA / IH 5 - 13 
Erasmus Musik 
Ensemble 

SC 7 - 13 

Fußball 
(Talentförderung) 

Yannick Kaddar 7 - 8 

Iss was (Kiosk) NT 6 - 8 
Jungen AG Jugendzentrum 7 - 10  
Klettern Soz.Päd. Kristin 5 - 6 
Kochen HZ 7 - 8 
Mofa II 
(15 Euro + 
Prüfungsgebühren) 

TH 8 - 10 

Reiten für 
Fortgeschrittene I 

Fr. Lindwehr / 
Marvin 

5 - 10 

Schulgarten STJ 5 - 13 
 
 
Freitag 
 
AG-Angebot Leitung Jahrgang 
Reiten für 
Fortgeschrittene II 

Fr. Richter 5 - 10 

Spiel und Spaß rund 
ums Pony 

Marvin 5 - 6 

Zirkus III MP 6 - 10 
 
 
Projekte 
 
AG-Angebot Leitung Jahrgang 
Instrumentalunterricht MOS / Musikschule 5 - 10 
Instrumentalunterricht 
für 
Bläserklassenschüler 

  

Schulsanitäter SBM 8 - 10 
Spieleassistent AS 7 - 10 
Streitschlichter (keine 
Neuanmeldung) 

SG 8 - 10 

Schreibwerkstatt 
(erfüllt nicht die AG-
Verpflichtung) 

MEI 7 - 8 

Wasserski/ 
Wakeboard 

MUN 8 - 13 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7-9 
Ort: Turnhalle 
Leitung: Herr Munk 
Beschreibung: In dieser AG wollen wir unsere Fähigkeiten im Spiel mit dem 

roten Ball aus dem Unterricht und der Freizeit vertiefen. 
Übungs- und Spielformen werden sich abwechseln.  
Bei erfolgreicher Trainingsarbeit können wir Vergleichsspiele mit 
anderen 
Schulen durchführen. 

Kosten: keine 

 

AG: Basketball 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Musikraum 
Leitung: Frau Moschner-Rahe & Herr Metken 
Beschreibung: In der Bigband musizieren Schülerinnen und Schüler der 

Jahrgänge 7 bis 13. Zu hören ist die Bigband bei Schulkonzerten 
und anderen Veranstaltungen in Fürstenau und Umgebung, aber 
auch bei überregionalen Auftritten. 
Wir spielen Stücke aus den Bereichen Popmusik, Popklassik, 
Filmmusik, Musical, aber auch bekannte Titel der Bigband-
/Unterhaltungsmusik. 
Die Bigband ist offen für alle, die ein Blasinstrument, E-Bass, E-
Gitarre oder Schlagzeug spielen. 
Ein Neueinstieg ist jederzeit möglich. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AG: Big Band 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-13 
Ort: Musikraum 
Leitung: Herr Isfort & Herr Pampel 
Beschreibung: Wir studieren Stücke und Lieder ein für verschiedenste Anlässe, 

wie z.B.: Infotag, Gottesdienste, aber auch jedes Jahr das 
Weihnachtsmusical im Schloss. Zu Beginn des Schuljahres fahren 
wir zusammen mit der Bigband auf Probenfahrt nach Bielefeld um 
uns besser kennen zu lernen und erste Stücke einzustudieren. 
Wir überlegen auch, wieder ein Auslandsprojekt, wie schon mal 
mit Polen, Türkei etc. durchzuführen. 

Kosten: keine 

 

AG: Chor und Musical 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7-10 
Ort: Fotostudio 
Leitung: Frau Isfort 
Beschreibung: Fotografie ist mehr als nur zu knipsen...was alles möglich 

ist, findet ihr in dieser AG heraus. 
Motive, Blickwinkel, Belichtung und Nachbearbeitung am 
Computer. Das und Vieles mehr werden wir gemeinsam in der 
Praxis erarbeiten, um eigene Ideen umzusetzen, 
Schulveranstaltungen fotografisch zu begleiten oder an 
Wettbewerben teilzunehmen. 
Du solltest wirkliches Interesse an Fotografie und 
Bearbeitungstechniken haben! 
Vorerfahrungen oder ein eigener Fotoapparat sind nicht 
erforderlich. 

 

AG: Erasmus-Foto-Video AG 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-8 
Ort: NaWi-Trakt 
Leitung: Herr Tolsdorf 
Beschreibung: Wenn dir das Experimentieren in den Naturwissenschaften 

besonders Spaß macht, dann ist diese AG genau das Richtige für 
dich. Du kannst riesige Seifenblasen entwickeln, die Kartoffeluhr 
nachbauen, deine DNA-extrahieren, eine kleine NaWi-Show als 
Video produzieren oder viele weitere eigene Ideen einbringen. 
Untersuche selbständig naturwissenschaftliche Phänomene, 
indem du eigene Experimente planst und durchführst. Mit den 
Ergebnissen kannst du an Wettbewerben, wie „Schüler 
experimentieren“, „Jugend forscht“ oder der 
„JuniorScienceOlympiade“ teilnehmen. Sehe die Welt neu und 
entdecke deine Neugierde. 
In diesem Jahr findet ein Videoprojekt in Zusammenarbeit mit 
dem Wasserverband Bersenbrück statt." 

  
Bildquellen: Foto-AG 

AG: Forscherwerkstatt 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde  Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-6 Jahrgang 7-8 
Ort: Turnhalle / Sportplatz 
Leitung: Yannick Kaddar 
Beschreibung: In der Fußball-AG wird in allen Variationen gekickt, sodass alle, die 

gerne gegen den Ball treten wollen, willkommen sind. Egal, ob man 
Vereinsspieler ist, nur ab und zu spielt oder man noch wenig 
Erfahrung hat, alle können mitmachen. Neben Übungen zu 
Passspiel, Dribbling oder Torschuss kommt das einfache Spielen 
auf keinen Fall zu kurz. 
Zudem besteht die Möglichkeit, sich für die Schulmannschaften zu 
empfehlen. 
 
Auf die Plätze    -    Fußball    -     los! 

Kosten: keine 
 

 

AG: Fußball I und II 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-6 
Ort: Turnhalle / Sportplatz 
Leitung: Yannick Kaddar 
Beschreibung: „Leistungsorientiertes Fördertraining im Fußball“ 

 
Diese Fördergruppe läuft in Kooperation mit dem DFB- 
Talentförderprogramm und bietet talentierten Fußballerinnen und 
Fußballern die Möglichkeit, mindestens einmal wöchentlich an 
einem leistungsorientierten Fördertraining teilzunehmen. Neben 
fußballspezifischen Inhalten wird ein besonderer Wert auf ein 
vielseitiges Training mit Einblicken in verschiedene Sportarten mit 
all ihren Vorteilen für den Fußballsport sowie innovative 
Trainingsmethoden gelegt. 
 
Die AG bildet die Basis für die Schulmannschaften in den jüngeren 
Wettkampfklassen (u.a. Teilnahme an Sichtungsturnieren). 
Die Spieler/innen werden zu Beginn jedes Schuljahres in einer 
schulinternen Sichtung ausgewählt. 

Kosten: keine 

 

AG: Fußball (Talentförderung) 
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Zeitpunkt: Nach Absprache 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Musikraum 
Leitung: Musikschule 
Kosten: Gebühr für Instrumentenausleihe 
Beschreibung:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AG: Instrumentalunterricht 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7-8 
Ort: Klassenraum 
Leitung: Herr Niemann 
Beschreibung: Im Vordergrund dieser AG steht der Spaß am Kaufmännischen, 

die Freude am Umgang nicht nur mit Zahlen, sondern auch mit 
Menschen.  
Erlernt werden alle wichtigen wirtschaftlichen Prozesse auf 
realistische, aber spielerische Art und Weise. 
Geführt wird die Schülerfirma in Eigenverantwortung der 
Schüler/innen, jedoch in Verbindung mit Personen, die beratend 
zur Seite stehen und notwendige Hilfestellung geben. 

Kosten: keine 

 

AG: Iss was (Kiosk) 
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Zeitpunkt: Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7-10 
Ort: IGS und im Jugendtreff Fürstenau / 1912 Schule 
Leitung: Jugendzentrum 
Beschreibung: In dieser AG steht ihr Jungs im Vordergrund! Wir werden 

gemeinsam den Nachmittag gestalten. Wir werden viele 
verschiedene Angebote schaffen, die wir uns zusammen 
überlegen. 
 
Wir werden unter anderem: 

- Billard spielen 
- kickern 
- kochen 
- Skateboard fahren 
- in den Kraftraum gehen 
- in der Turnhalle uns sportlich betätigen 

Kosten: keine 

 

AG: Jungen 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-6 
Ort: Turnhalle 
Leitung: Soz.Päd. Kristin 
Beschreibung: Gemeinsam lernen wir verschiedene Klettertechniken kennen und 

trainieren unser Geschick bei Aufgaben an der Kletterwand. Ihr 
werdet lernen euch gegenseitig zu sichern und den andern am Seil 
zu haben. Bei gutem Wetter gehen wir auch nach draußen und 
bauen uns verschiedene und sichere Klettermöglichkeiten auf dem 
Schulgelände auf. 

Kosten: keine 

 

AG: Klettern 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7-8 
Ort: Schulküche 
Leitung: Frau Heinz, ab April Frau Daniel 
Beschreibung: Hast du Spaß am Kochen und interessierst dich für andere 

Länder?  
Dann bist du hier genau richtig.  
In dieser Koch AG kannst du kochen lernen und erfährst auch 
interessante Dinge über das Essen in fremden Ländern.  
Wir kochen vor allem Gerichte aus anderen Ländern und reisen 
somit einmal um die Welt.  
Natürlich verspeisen wir das Essen auch gemeinsam! 

 

AG: Kochen 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7 - 13 
Ort: Tonstudio 
Leitung: Herr Isfort 
Beschreibung: Inhalt der AG ist die Organisation und Betreuung von Veranstaltungen 

(Musicals, 
Zirkus-Auftritte, Theateraufführungen, Big-Band-Konzerte, 
Verabschiedungsfeiern, Konferenzen, etc.) im Forum der Schule und 
außerschulischen Aufführungsorten. 
Zusätzlich steht seit kurzem die Technik für Tonaufnahmen zur 
Verfügung, so dass wir Schülern die Möglichkeit zu Gesangs- oder 
Instrumentalaufnahmen bieten können. 
Wir ermöglichen interessierten Schülern und Gruppen Aufnahmen in 
unserem 
Tonstudio und bearbeiten diese nachträglich am Computer. 
Die AG-Zeit ist oft variierend, da wir natürlich viel Zeit bei den Auftritten 
– also auch schon mal am Wochenende oder in den Abendstunden - 
verbringen und diese Zeit ab und zu mit dem Montagstermin 
„verrechnen“. 
Du solltest für diese AG ein grundlegendes technisches Verständnis, 
Interesse an Licht- und Tontechnik und vor allem große Zuverlässigkeit 
und Hilfsbereitschaft mitbringen, da sich viele Leute auf uns verlassen. 

 

AG: Licht und Ton 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-6 
Ort: Nach Absprache 
Leitung: Soz.Päd. Kathrin 
Beschreibung: Was machen wir? Alles was UNS Spaß macht – nur ohne Jungs- 

das legen wir am Anfang immer gemeinsam fest. 
Wir haben Zeit zu quatschen, Spaß zu haben, gemeinsam zu 
spielen oder uns über „typisch Mädchen“, Mode, Freundschaft 
oder Shoppen zu unterhalten. 
Hier ist die Zeit, Freundinnen zu finden, gemütlich zu chillen oder 
lecker zu kochen…. Was immer Lust und Laune macht. 
Was wir bisher so gemacht haben: 

- Spiele 
- Shoppen 
- Pizza oder Kuchen backen 
- Picknicken 
- Gemütlicher Mädchen-Video-Nachmittag 
- Wellness 

…… Platz für eure Ideen und Wünsche 
Kosten: Keine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AG: Mädchen 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde, Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler ab 14 ½ Jahren 
Ort: N5 / vor der Sporthalle 
Leitung: Frau Schumacher & Herr Thale 
Kosten: Kursgebühren: 15,00 € 

Prüfungsgebühren: 22,02 € 
Beschreibung: In theoretischem und praktischem Unterricht werden die 

notwenigen Kenntnisse vermittelt, die Voraussetzungen sind für 
die Erlangung der Mofa-Prüfbescheinigung. 
Nach ca. einem halben Jahr kann in einer theoretischen Prüfung 
beim TÜV in Bersenbrück die Prüfbescheinigung erworben 
werden. 

 

AG: Mofa I und II 
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Zeitpunkt: Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Schulreitsportzentrum 
Leitung: Frau Isfort & Frau Lindwehr 
Kosten: max. 40€ pro Halbjahr 
Beschreibung: Ihr habt Interesse an Pferden, aber keine Möglichkeit euch 

intensiver damit zu beschäftigen. 
Dann seid ihr hier genau richtig. 
Ihr lernt den ersten Umgang mit dem Pferd und alles was damit 
zusammenhängt. 
Zu Beginn finden Longenstunden statt und im Laufe des 
Schuljahres werdet ihr immer sicherer im selbständigen Reiten. 

 

Bildquelle: ALT 

AG: Reiten für Anfänger 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde Freitags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Schulreitsportzentrum 
Leitung: Frau Lindwehr, Marvin Frau Richter 
Kosten: max. 40€ pro Halbjahr 
Beschreibung: Ihr sitzt bereits fest im Sattel, dann bekommt ihr hier die Chance, 

euer reiterliches Können zu verfestigen. Es findet hauptsächlich 
dressurmäßige Arbeit mit dem Pferd statt, aber auch 
Anfängerspringübungen stehen auf dem Programm. Ein 
Höhepunkt ist auch immer wieder der Ausritt ins Gelände. 

 

AG: Reiten für Fortgeschrittene I und II 
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Zeitpunkt: Donnerstags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-6 
Ort: Schulgarten / Schulgelände 
Leitung: Herr Stephan 
Beschreibung: Dieses Angebot richtet sich sowohl an Schülerinnen und Schüler, 

die die Gartenarbeit kennen als auch an solche, die zu Hause 
keinen Garten oder eine Möglichkeit zum Gärtnern haben. 
 
Neben Grundlagen wie der Geräte- und Bodenkunde steht die 
Praxis im Vordergrund: Wir werden den Schulgarten aufbauen und 
pflegen, so dass dieser auch von anderen Klassen im Unterricht 
genutzt werden kann. 
Eigene Ideen und Vorschläge sind besonders erwünscht und 
können als Team umgesetzt werden. In den Wintermonaten 
werden wir kleinere Projekte vorbereiten, etwa eine Benjeshecke 
oder einen Igelunterschlupf anlegen. 
 
Wenn du Lust hast, dir die Hände schmutzig zu machen und etwas 
zu gestalten (gerne auch eigene Ideen), könnte dies die richtige AG 
für dich sein. 

 

AG: Schulgarten 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-12 
Ort: Studio „IGS Radio“ 
Leitung: Herr Wagemester 
Beschreibung: Unser Schülerradio läuft im Form eines Webradios. Es handelt 

sich dabei um ein Radio von Schülern für Schüler rund um unsere 
Schule. Die dort produzierten Beiträge sollen ausschließlich 
Wortbeiträge werden, das heißt zum Beispiel Interviews, aktuelle 
Berichte und Kommentare zum Schulleben oder interessante 
Angebote innerhalb und außerhalb der Schule.  

Wenn du also Interesse an Technik und Medien hast und kreative 
Ideen miteinbringen möchtest, komm zur Schülerradio-AG!  

Hier kannst du folgendes lernen: 
• Das Aufbereiten und Recherchieren von Radiobeiträgen 
(Redaktion) • Die Vertonung und Bearbeitung von Radiobeiträgen 
(Produktion) 
• Leiten und Einsprechen einer Radiosendung (Moderation)  

 

Hier können viele Beispiele der Radio AG 
angehört werden: 

 

AG: Schulradio 
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Zeitpunkt: Nach Absprache - Projekt 
Zielgruppe: Jahrgang 8-10 
Ort: Nach Absprache 
Leitung: Frau Schüring 
Beschreibung: Du hast Spaß daran anderen Menschen zu helfen, dann bist du 

hier genau richtig. Du lernst die Grundlagen der ersten Hilfe und 
wie man sie anwendet. Diese Kenntnisse werden in regelmäßigen 
Abständen wiederholt und vertieft. Als Schulsanitäter 
übernimmst du zusammen mit anderen die Betreuung von 
Schülern bei Veranstaltungen, wie dem Sponsorenlauf oder dem 
Wassersporttag. Des Weiteren leistet ihr in einem zweier Team in 
der Schule bei Mitschülern erste Hilfe. Wenn du dir vorstellen 
kannst, erste Hilfe aktiv anzuwenden, bist du herzlichen 
willkommen. 

Kosten: keine 

 

AG: Schulsanitätsdienst 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Freizeitraum 
Leitung: Frau Kampel  Marvin 
Beschreibung: Neben einer großen Auswahl an 

Gesellschaftsspielen stehen dann Billard, Tischtennis und Kicker 
auf dem Programm. 
Auch Basketball oder Fußball kann, bei gutem Wetter, auf dem 
Schulgelände gespielt werden. 

 

AG: Spiele I und II 
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Zeitpunkt: Nach Absprache - Projekt 
Zielgruppe: Jahrgang 7-10 
Ort: Freizeitraum 
Leitung: Annette Schüler 
Beschreibung: In dieser AG werdet ihr zu Spieleassistenten ausgebildet, d. h. ihr 

könnt euch aktiv in die Gestaltung der Pausenzeiten einbringen. 
Wir treffen uns zu Beginn an einigen Nachmittagen für die 
Vorbereitung, z.B. das Tischfussballturnier, die Ausleihe, Planung 
von Pausenaktivitäten, … 
Später finden eure AG Zeiten jeweils nach Absprache in den 
Mittagspausen statt.  
Ich freue mich auf eure Unterstützung. 

Kosten: keine 

 

AG: Spieleassistent 
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Zeitpunkt: Freitags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 7-9 
Ort: Reitverein 
Leitung: Marvin 
Beschreibung: In dieser AG wollen wir uns mit Ponys beschäftigen.  
Kosten: keine 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

AG: Spiel und Spaß rund ums Pony 
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Zeitpunkt: Nach Absprache - Projekt 
Zielgruppe: Jahrgang 8-10 
Ort: Wird noch festgelegt 
Leitung: Frau Seibring 
Beschreibung: Konflikte lösen lernen! 

 
In der Ausbildung zum Konfliktlotsen lernst du in den Konflikten 
zwischen den Parteien zu moderieren, bis eine ZUFRIEDENE 
LÖSUNG FÜR ALLE gefunden ist. 
 
Es gibt keine Verlierer! 
 
Momentan gibt es keine Neuanmeldung. 

Kosten: keine 

 

AG: Streitschlichter 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Tanzraum (Turnhalle) 
Leitung: Frau Kastner 
Beschreibung: Dieses Angebot richtet sich an alle, die sich gerne zu Musik 

jeder Art bewegen oder es gerne lernen möchten. 
Unser Plan? Wir suchen uns gemeinsam Musikstücke aus, für 
die wir Tanzschritte bzw. Choreografien entwickeln und 
einüben. 
Und wenn alles richtig sitzt? Vielleicht ein Auftritt oder 
Zusammenarbeit mit anderen AGs?  
Die Möglichkeiten stehen offen. 

Kosten: keine 

 
Bildquelle: Foto-AG 

AG: Tanz und Choreographie 
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Zeitpunkt: Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-8 
Ort: Turnhalle und Tennisplatz 
Leitung: Jon Heitkamp 
Beschreibung: Wer schon immer einmal Tennis spielen lernen wollte, ist hier 

an der richtigen Adresse. Anfangs wird in der Turnhalle 
gespielt, später geht es auf den Tennisplatz des Tennisclubs 
Fürstenau. Wer einen eigenen Schläger hat, darf diesen gerne 
mitbringen.  

Kosten: keine 
 

 
 

AG: Tennis 
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Zeitpunkt: Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-8 
Ort: Tanzraum (Turnhalle) 
Leitung: Frau Kampel 
Beschreibung: Warum sollte TikTok nur ein Teil der Freizeit sein? Diese AG 

richtet sich an alle, die Spaß daran haben, Tanzclips von TikTok 
nachzustellen oder sogar selbst neue Choreographien entwickeln 
möchten. Gemeinsam wählen wir TikToks aus, die dann 
nachgestellt werden - gemeinsam mit allen oder in kleinen 
Gruppen. Am Ende des Schuljahres könnt ihr dann eure 
Choreographien der Gruppe präsentieren - vielleicht sogar als 
kleines Tanzbattle?!  

Kosten: keine 

 

AG: TikTok-Tanzen 
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Zeitpunkt: Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Frühstücksraum 
Beschreibung: In der Trading Card AG werden verschiedene Kartenspiele wie 

z.B. Magic: The Gathering gespielt. In diesem Spiel nehmen die 
Spieler die Rollen von Zauberern ein die sich mit 
Zaubersprüchen und Monstern duellieren. 
In der AG habt ihr auch die Möglichkeit euch mit anderen 
Mitschülern auszutauschen, gegeneinander zu spielen und als 
Anfänger die Spielmechanik zu erlernen. 

Kosten: keine 

 

AG: Trading Card 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Schulreitsportzentrum 
Leitung: Frau Evers 
Kosten: max. 40€ pro Halbjahr 
Beschreibung: Möchtest Du... 

… dich auf dem Rücken eines Pferdes zu Musik bewegen?  
… deine Beweglichkeit und Körperbeherrschung fördern?  
… Pferde besser verstehen lernen und eine Beziehung zu einem 
Pferd aufbauen? 
… mehr über Pferde und deren Haltung erfahren?  
… eine Mannschaftssportart ausüben?  
Dann bist Du in der Voltigier- AG richtig! Voltigieren fördert die 
Fähigkeit, Verantwortung füreinander und für das Pferd zu 
übernehmen. Einfühlungsvermögen, Gemeinschaftssinn, 
Vertrauen und Selbstständigkeit wachsen. Für die Voltigier-AG 
fällt ein Betrag von maximal 35€ pro Halbjahr an. Die Abrechnung 
erfolgt jeweils am Ende des Halbjahres. 

 
Bildquelle: Foto-AG 

AG: Voltigieren 
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Zeitpunkt: Dienstags 16:30-18:00 Uhr, Beginn nach den Osterferien 
Zielgruppe: Jahrgang 8-13 
Ort: Alfsee (Rieste) 
Leitung: Herr Munk 
Beschreibung: Kursbeschreibung: 

Die Schülerinnen und Schüler erlernen hier das Wasserskilaufen sowie 
das Wakeboardfahren. Sie erproben Bewegungsformen  
und -verbindungen, unterschiedliche Gleitgeräte und trainieren ihre 
motorischen Fertigkeiten. 
 
EIGENE ANREISE! 
 
Voraussetzungen: Freischwimmabzeichen/ Bronze 
 
Anforderungen Material: 
• Badebekleidung 
Sonnenschutz 

Kosten: Für Bahnmiete, Neoprenanzug, Schwimmweste, Helm, Skier und 
Wakeboard fallen Kosten an, die von der Teilnehmerzahl 
abhängen. Duschen kostet 0.50€ 

 

AG: Wasserski / Wakeboarding 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Innenhof neben den 5. und 6. Klassen / draußen 
Leitung: Herr Bruns 
Beschreibung: Hier geht es um: 

- Orientierung in der Natur (topographische Kartenkunde, 
Kompass) 

- Lagerleben bei jedem Wetter und jeder Jahreszeit! 
- Leben und Überleben in der Wildnis 
- Ausrüstungskunde (Kleidung, Ausrüstung) 
- Fortbewegung in der Natur bei jedem Wetter (wandern, 

usw.) 
- Feldverpflegung / Marschverpflegung 
- Gefahren durch Wetter / wilde Tiere 

 

AG: Wildnis 
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Zeitpunkt: Montags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-10 
Ort: Forum 
Leitung: Annette & Frau Boyemann 
Beschreibung: In der Zirkus AG werden verschiedene Techniken aus den 

Bereichen Jonglage, Balance und Akrobatik eingeübt. 
Wir üben gezielt für unterschiedliche Auftritte 
z. B. Tag der Niedersachsen in Duderstadt. 
Das in der „Anfänger AG Erlernte wird in dieser AG 
weiterentwickelt, wobei erfahrene Mitschüler den Jüngeren 
wichtige Hilfen geben können. Den regelmäßig stattfindenden 
Jonglierfestivals kommt dabei eine besondere Bedeutung zu.  

Bildquelle: Foto-AG 

AG: Zirkus I 
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Zeitpunkt: Mittwochs 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 5-8 
Ort: Forum 
Leitung: Herr Müller, Frau Boyemann 
Beschreibung: Die Zirkus AG am Mittwoch ist eine reine „Anfänger AG“. Hier hat 

jeder die Möglichkeit, die verschiedenen Bereiche aus dem 
Zirkusleben kennenzulernen. Es finden sich Gruppen zusammen, 
die gemeinsam an der Entwicklung von Zirkusshowbeiträgen 
üben können. Am Ende des Schuljahres kann jeder das Erlernte 
im Rahmen einer kleinen Show im Forum den Angehörigen 
zeigen. 

Kosten: keine 

 

AG: Zirkus II 
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Zeitpunkt: Freitags 8.-9. Stunde 
Zielgruppe: Jahrgang 6-10 
Ort: Forum 
Leitung: Herr Müller 
Beschreibung: In dieser AG kann man das bereits Erlernte intensivieren. Hier 

wird ganz gezielt für verschiedene Auftritte geübt. Gemeinsame 
Proben aller AGs für neue Programme finden ebenfalls am Freitag 
während der AG Zeit statt.  

Kosten: keine 

 

AG: Zirkus III 


